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Thye hién Tw viin I\lmm sire khoe tién hdn nhin va € Am Soil,
chin dosn, didu tri m@t s6 bénh, (it trude sinh va sof sinh niim 2024

Can cr Quyét dinh s6 1999/QD-TTg, ngay 07 thang 12 nim 2020 cua
Thu wréng Chinh phu phé duyét Chuong trinh mé rong tam soat, chan doan,
dicu tri mot sé bénh, tat trude sinh va so sinh dén niam 2030;

Can cir Ké hoach s& 124/KI11-SYT, nga\' 10/8/2022 cua Trung tam Y tc
huyén thye hién Chuong trinh mé rong tAm sodt, chan dodn, dicu tri mot $O
bénh, 1at trudce smh va so sinh huyén Kién Hai dén nim 2030 di dugc UBND
huyén phé duyét so: 39/D- UBND, ngay 17/8/2022;

Can ctr l\c hoach s6: 28/CCDS, nuay 28/3/2024 cua Ch| cuc Dan s0 -
KHIGD tinh vé “Huong dan thiee hién ké hoach cong tdc dan 56 nam 2024,

Thuc hi¢n l\c hoach s6 71/KH-TTYT, ngay (}4/4/"074 cua Trung tamy té
huyén Kién Hai vé viée “Thuc hién cong tac Dan 56 va Phat trién nam 20247

Cén cur l\c hoach s6 1557/KH-CCDS, ngay 24/04/2024 cua Chi cyc Dan
56- -KHHGD vé Thye hién Chuorng trinh m& rong tam sodt, chan dodn, diéu tri
mot sO bénh, tat trude sinh va so sinh nam 2024;

Nham gop phan nang cao chit ILI'(mb dan 50, thuc hién dat cdc chi ticu ké
hoach da dé ra. Trung amyY 1é xdy ‘dyng Ké hoach thuc hién Tur vin kham stre
khoe tién hon nhan va tdm sodt, chin dodn, dicu tri mdt sé bénh, it trude sinh
va so sinh ndm 2024 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

I. Muc dich:

1.1 Tu \um kham stre khoe trude khi két hon;

1.2, Tu vén tam soat, chan dodn, (hcu trj moL s& bénh it nham ning cao
trude sinh va so sinh nham g ,g,lam thiéu sb tré em sinh ra bi bénh tit bam sinh gop
phan ning cao clnl [ugng dan so.

2. Yéu ciu:

Trung tam Y t¢ huyén cén cir vao chi tiéu dugc giao:

2.1. Van dong nam, nir thanh nién thuc hién tw van va kham sire khoe
tricoc A/u ket hon, khong 1o hon, khéng két hén cdn /mve

2.2. Tw van cho Phu nit mang thai dioc siéu am thai, thiee hién tam soat,
chan dodn, dieu tri mt 50  bénh, (Gt triede sinhy ré so sinh diwge xét nghi¢m ldy
mdu got chan thiee hién tam soat, chan doan, diéu tri mot s6 bénh, (it bam sinh
so sinh nham néng cao cht /u(mgr dén so. D(mq thoi tuyén tr uvcn van dong
ngueoi dan thue hién xa hoi hoa nham dat cdce chi tiéu trén giao.

1. MUC TIEU
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| e fu chung: két hon, tam sodt, chan

Ph cap dich v e van, kham stre khoe trude khi S S
' cap dy u ot van, k 1 giam thicu s tré em

doan, dicu MO 8o bénh 1at trude sinh va so su’\h nha p1am

sinh ra bi bénh @i bim sinh pop phan ning cao chat lugng dan so.

2. Muc ticu cy (hé: ¢ sinh it nhat
i 3 . 22 e ‘

= Ty I¢ phu niy mang thai duge tu van tam soat sang loc truoc Si

=T Phu ntr m i du . e <dwad
4 Toai bénh it bam sinh pho bién theo ké hoach (hdi chimg Down, Bdwad,
Patau, bénh Thalassemia) dat 45%

TV 16 tré <o < TS re L8 T A ai
= Ty 1¢ ¢ so sinh duge o van tam soat sang loc S0 sinh it nhat 5 [0.
bénh, it bam sinh Pho bién (Suy giap trang bam sinh, thiéu men G6PD, Téing
3 " A A . . p X . a . A : 0
san thuong than bim sinh, Khi¢m thinh bim sinh, Bénh tim bam sinh) dat 65%

- Ty 1¢ nam, nir thanh nién dugc tur van, kham strc khoe trude ket hon dat
60%.

3. Noi dung thye hién:
3.1. Tu-.\'ﬁn Khim sire khoe truge khi két hon:

- Tu" van sire ‘kho'e trude khi két hén: La tu vén dac biét Chq nam, nu
chuan bi két hon, nhim cung cflp kién thirc vé stc khoe, hé trg thay doi hanh vi,
20p phan dam bao hon nhan bén vimeg, ndng cao chit lugng gidng noi.

+ Tu van true liép riéng tur (tai phong tu vfm)

~ *+Tuvan cong dong cho do tugng vi thanh nién, thanh nién & cac truong

pho thong trung hoc, pho théng co so....

3.2. Tw vin Chén dodn Sang loc truée sinh va so sinh:

- Tuyén !ru){e:n, tir van Chén dodn Sang loc truce sinh (SLTS): siéu am do
do mo da gay o tuéi thai tir tugn 11-13 cia thai ky.

- Tuvén rru_\'én, tie van Chaén dodn Sang loc so sinh (SLSS): I(?'y mau got
chan tré so sinh.

1L TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Dén s6 - TTGDSK

- Tham muu xay dung ké hoach giao chi tiéu thyc hién tu van kham s
khoe trude khi két hon, tu van sang loc trude sinh va sang loc so sinh nim 2024
cho Tram Y té cac xa thue hién; Tang cudng van dong nam, nir thanh nién thue
hién kham strc khoe trude khi két hon: '

- Phoi hop véi Chi cuc Dan s6-KHHGD tinh gioi thiéu déi tuong dén cac
CO SOy té c6 du diéu kién dé }huc hién khdm sang loc chan doan truge sinh va
so sinh (Bénh vién Phu san Can Tho) dé thyc hién xét nghiém Sang loc so sinh
ldy mau got chén cho tré so sinh do Bénh vién Phu san Can Tho la don vi dugce
'I‘(Z)nu cuchS - KHHGD ho tro dau tu m{)t‘sé trang thiét bi va giao nhiém vu tam
soa'llh(sz’l.ng loc) dia ban khu vuc 12 tinh dong bang song Ciru Long sang loc 02
loai bénh, tat so sinh‘(G()PD, 'I'S’l»l). ‘ L o

- Long ghép t6 chiic Chién dich truyén thong cung cap dich vy cham soc
strc khoe sinh san va KHHGD nang cao chit luong dan s tai .Vl‘ll.lrﬂ, mfr? sinh
thap nam 2024 cho chi em phy nir. D(‘“mgz thoi [’3]16[ kfel .Ilqp voi Ll’en (!oan 15:10
dong huyén va cac ban nganh, doan thé ¢ap huyén pho bién kién thie va tu van
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v& kham stre khoe trude Khi két hon, sang loe trude sinh; so sinh cho doan vién,
cong nhan vién chire, ngudi lao dong tai dia phwrong.

- Curvién chire tham gia cae 1op dao o, tp huan chuycen mon k¥ ning tr

vin kham sire khoe trude khi két hon: tuvén truvén viée tim sodt, diéu tri mot s0
bénh 1t rong sang loe chan dodn trude sinh va so sinh cho nhan vicn y té, vién
chire din s6 va cong tae vicn dan so tuyén xa;

- Theo doi, don doc, kiém tra, Tong hop tinh hinh thyuc hi¢n va bio cdo
két qua vé So' Y @ tinh (Chi cuc DS — KHHGD) theo quy dinh: hang nim long
ghep 10 chure so két, ton0 két.

- Kip thoi nhip thong tin bién dong vdo co s¢ dir licu; thue hien ché do
bao cao thong ké theo huémg din cua B Y 1é. Hang nam bao cdo cdc hoat dong
trién khai va két qua thue hién vé Chi cue DS - KHHGD theo quy dinh.

2. Khoa Chim soc sire kKhoe sinh sin

- Tham muu BGD Trung tim Y té ban hanh Cong van hudng dan chuyén
mon vé wr van va kham sirc khoe trude két hon theo Quy ét dinh 25/QD-BYT
dén cic co so kham chtra benh trén toan huyén va tram Y té cdc xi;

- Thue hién wr \an vé sang loc trudce sinh va so sinh nhu: Tu vin cdc xét
nghi¢gm thuong quy vé sang loc trude sinh va so sinh phat hi¢n cac diu hiéu
nguy co va cdc bat thuong veé hinh thai, cnu trtic thai nhi, chan doan xdc dinh.

- Quan Iy, tur vin va hudng dan diéu tri déi voi cac nhom déi tuong co két
qua bat thudng sau khi thye hién sang loc trude sinh hodc so sinh.

- Timg budce img dung thanh twu khoa hoc vé hd trg sinh san, tim soat
chin dodn va dicu tri som bénh, @t trude sinh va so sinh.

- Bdo cdo két qua thuc hién vé Trung tam Y ¢ (Phong Ddin s6 -
TTGDSK) theo quy dinh.

3. Khoa Kiém sot bénh tat

- Tham muu cung ¢6, kiém tra, gidm sat cic co s& cung cdp dich vu
KIHGD, xem cac co so tuyén huyén thue hi¢n day du cic dich vu theo phin
cip k¥ thudt chua, nhim bd sung nang cip dé thue hién hidu qua Chuong trinh
SLTS va SLSS.

- Tham muu cho BGD Trung tam y té xdy dyng, quan ly va tr ién khai
thuc hién cac hoat dong co lién quan vé nidng cao chit luong dan s, SKSS,
KHHGD theo chire niing, nhi¢m vy cua don vi. _

- Bio cao két qua thue hién vé Trung tim y t¢ (Phong Din s6 - TTGDSK)
theo quy dinh.

4. Tram Y té cic X

- Tham muru xay dung K& hoach phdi hop véi ban nginh, doan thé; cdc 6
chire ¢6 lién quan trién khai ké hoach, thye hién tr van kham sire khoe trude khi
két hon: tam soa mot 5O bénh, tat sang loc trude sinh va so sinh.

- Quan 1y, tr viin va héi ctru theo doi thong ké s6 ca c6 két qua bat thudng
(sau khi tra két qua), hudng din dicu tri ddi véi cac nhom ddi tugng cd két qua
bat thuong sau khi thue hién sang loc trude sinh va so sinh.

- Day manh cic hoat dong truyén thong, tr vin kham sire khoe truoc khi
k&t hon tai Tram y té, cong dong va tai ho gia dinh. Té chire tr véin cong dong,
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thang qua nhan vién y 1& vi cdng tac vién dan sd dé tiép cén, van dong thanh
nién thue hién ur véan, kham sie khoe trrde khi kcl hon.

- Cu vién chae llmm gia cice lop ap huin do tinh (I‘IO tao chuyén mon
kién thire, kv ning ur van thure Iucn cho doi n&,u nlmn vicn y lc V|cn chure dan 56

va lue huong an tic vién dan so tham ¢ gm {r v.m lam soat mot SO bcnh ml eang
loc trude sinh va so sinh.

- Thuong xuyen edp nhit thong tin bICI'I dong tai co so; thue hign ché do
bdo cio thong ké theo hudng dan cia 13§ Y &, Hang thang, qui, nim bédo cao cc
hoat dong trién khai va két qua thye hién vé Trung tam y 1& (Qua Phong Dén s0-
TTGDSK) dé theo doi, quan ly.

1. Kinh phi

}\mh pln lhuc hlcn tr nguon ngan sach chi cho cac hoat dong cong tc

lun dd\’ la l\c hoach lhuc hién tr van kham strc khoe tién hon nhan va
tam sodt mot sé bénh, tat tr udce sinh va so sinh nam 2024. Trung tdm Y té huyén
dé nghi cac don vi phdi hop t6 chire trién khai thuc hién./. v/

Noi nhin:

- SO Y é (Chi cue DS — KHHGD):
- BGD Trung tam Y t¢;

- Cic Khoa/phong truc thudc;
-TramyY 1é cic xa;

- Trang HSCV:

- Luu: VT.
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